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РЕЖИМ РАБОТЫ  

Государственного   казенного   общеобразовательного учреждения Удмуртской 

республики  

« Сарапульская общеобразовательная школа № 4 для обучающихся с ОВЗ» 

       В 2024- 2025 учебном году, на основании Устава ОУ,  устанавливается   пятидневная 

рабочая  неделя. Уроки проводятся в 1 смену.  

Продолжительность уроков: 

 1 класс – сентябрь-декабрь по 35 минут, январь- май- 40 минут.( в соответствии с с 

СанПиН)                                                                      

 

Утренняя гимнастика: 7.50 ( проводится в классах) 

 

1 урок 8:00-8:40 

Завтрак   8:40-9:00 

2 урок 9:00-9:40 

завтрак 9:40-10:00 

3 урок 10:00-10:40 

Перемена  10:40-10:50 

4 урок 10:50-11:30 

 Обед  11:30-11:50 

5 урок 11:50-12:30 

Обед   12:30-12:50 

6 урок 12:50-13:30 

Перерыв 13:30-13:40 

7 урок 13:40-14:20 

перерыв 14:20-14:30 

8 урок 14:30-15:10 

Перерыв 15:10-15:20 

9 урок 15:20-16:00 

Перерыв 16:00-16:10 

10 Урок 16:10-16:50 

Перерыв 16:50-17:00 

11 урок 17:00-17:40 

 

После основных уроков организуется внеурочная деятельность, кружковая работа, 

коррекционные занятия. 


