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План работы 

школьного спортивного клуба «Вектор» 

ГКОУ УР «СОШ № 4 с ОВЗ» 

на 2024 — 2025 учебный год 

Цель работы ШСК: 

Повышение массовости занятий обучающихся физической культурой и спортом 

вовлечение их в систематический процесс физического и спортивного развития. 

Задачи: 

    

1. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

З.  проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4. комплектование и подготовка команд, обучающихся для участия в муниципальных 

и региональных соревнованиях; 

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

Направление 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Срок Ответственный 

Организационная деятельность  

Выбор лидеров ШСК Подбор состава ШСК сентябрь,2024 г. Зам. директора по 

ВР 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

Составление и 

утверждение 

- Плана работы ШСК 

- Календарного плана 

2.Составление 

расписания 

работы секций 

 З.Издание 

приказа 

«Об организации 

деятельности ШСК 

«Вектор» 

сентябрь, 2024 г. Зам. директора по  
ВР 

Руководитель 

шск 



Создание Совета  

ШСК 

 разъяснительная работа 

с ученическими 

коллективами школы, 

коллективами 

спортивных секций 

формирование Совета 

клуба 

сентябрь, 2024 г. Руководитель 

ШСК 

Оформление 

информационного 

стенда о создании 

ШСК 

 агитационная 

деятельность, 

размещение 

информации 

сентябрь, 2024 г. Руководитель 

ШСК 

Создание и 

организация 

общественного 

актива (физорги 

классов) по 

физической 

культуре и спорту. 

 Выбор физоргов в 

классах 

сентябрь, 2024 г. Руководитель 

ШСК 

 Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно — 

спортивной 

направленности 

 анализ имеющихся 

программ ДО 

выявление круга 

интересов, 

обучающихся  

написание программ 

до 

сентябрь-май Руководитель 

ШСК 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опыта 

  участие в методических 

объединениях педагогов 

участие в семинарах, 

круглых столах и 

других формах обмена 

опытом 

В течение 

учебного года по 

плану, по 

индивидуальному 

плану 

Руководители 

ШСК, учителя 

физкультуры 



Организация 

контроля за 

физической 

подготовкой и 

физическим 

развитием 

обучающихся в 

течение учебного 

года. 

  В рамках проведения 

ВСОКО 

2 раза в год Зам. директора 

по ВР 

Массовая работа с обучающимися и родителями (законными представителями) 

Участие в 

конкурсах разного 

уровня 

 поиск интересных 

вариантов 

конкурсной 

деятельности - 

подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям 

-непосредственное 

участие в 

соревнованиях 

- подведение 

итогов 

сентябрь-май Зам. дир.по ВР,  

руководитель 

ШСК 

Связь с 

социальными 

партнерами 

 Участие в спортивных 

соревнованиях 

сентябрь-май Зам. директора 

по ВР, 

руководитель 

ШСК 

Связь со школами  обмен информацией с 

другими 00, 

работающих в рамках 

физкультурно 

спортивной 

направленности 

проведение совместных 

мероприятий 

сентябрь-май руководитель 

ШСК 

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

  

Проверка документации 

согласно ВСОКО 

сентябрь-май Зам. директора по 

ВР 

 



Проведение 

спортивных 

мероприятий 

 подготовка спортивно 

—массовых 

мероприятий  

обеспечение участия 

обучающихся в 

спортивно —массовых 

мероприятиях - 

проведение 

мероприятий 

-анализ мероприятия 

сентябрь-май руководитель 

ШСК 

Обновление на 

сайте школы 

специального 

раздела, 

содержащего 

информацию о 

ШСК 

 -нормативные 

документы -материалы, 

отражающие 

деятельность ШСК 

По мере 

необходимости 

руководитель 

ШСК 

Организация 

культурно-

массовых 

мероприятий 

(экскурсии, 

посещение 

спортивных 

соревнований, 

просмотр 

художественных 

фильмов по 

спортивной 

тематике). 

 По годовому плану 

работы 

сентябрь-май руководитель 

ШСК, классные 

руководители 

Организация 

ежедневной 

утренней 

гимнастики до 

уроков. 

  сентябрь-май руководитель 

ШСК, классные 

руководители, 

физорги классов 

Проведение дней 

здоровья 

 По отдельному плану Сентябрь апрель 

май 

руководитель 

ШСК, классные 

руководители, 

 



 

 


