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Учебный  недельный  план общего образования  

 обучающихся с  умеренной умственной отсталостью ( VIII вида) 

9,11 классы  

государственного казенного общеобразовательного учреждения Удмуртской 

республики « Сарапульская общеобразовательная школа № 4 для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»  

на 2022-2023 учебный год. 

 

 

Образовательные области Число учебных  часов в неделю  Форма 
промежуточной 

аттестации 
Общеобразовательные курсы 

 

Старшие  всего 

IX XI Федера

льный 
компон

ент 

Нац-

рег.ком
понент 

Чтение 2 1 3 - Отметка 

развития умений 
и навыков 

ребенка с 

умеренной 
умственной 

отсталостью 

отслеживается и 

фиксируется в 
карте  

«Социограмма». 

Письмо 3 1 2 2 

Математика 3 - 3  

Человек 1 -  1 

География 2 -  2 

Этика семейной жизни - 1  1 

История 2 -  2 

Обществознание 1 1 1 1 

Социально- бытовая ориентировка 2 2  4 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1  2 

физкультура 2 2 4  

Музыка и пение 2 2 4  

Живопись  и рисование 2 2 4  

Домашний труд  2 4 2 4 

Ремесло по профилям, обслуживающий 

труд 

5 -  5 

Профессиональная адресная подготовка - 18  18 

Школьный компонент 2 1  3 

Всего максимальная нагрузка  32 36 23 37 

 

 


